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INFECTIONS URINAIRES 
BASSES RÉCIDIVANTES
Processus de prise en charge coordonnée

Médecins généralistes / Pédiatres
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Les courriers d’adressage       (MG) et de retour (pédiatre) doivent comporter les points incontournables et essentiels.Les courriers d’adressage       (MG) et de retour (pédiatre) doivent comporter les points incontournables et essentiels.

POINTS CLÉS :
• Examen clinique : rechercher :  Poids - taille - PC - IMC ; TA ; Palpaption abdominale, globe ; Examen des organes 

génitaux externes ; Examen neurologique, ROT, pieds plats, dysraphisme
• L’ ECBU est dit positif si : GB > 10 5 et Bactériurie > 10 4 avec un seul type de germe
• Bactériurie asymptomatique de la petite fille : enfant asymptomatique ET ECBU : bactériurie significative à un seul 

type de germe mais sans leucocyturie : PAS DE TRAITEMENT
• Pour l’échographie rénale et vésicale PRECISER avec mesure de l’épaisseur de la paroi vésicale et recherche de résidu

post-mictionnel
• Education thérapeutique, mesures hygiéno-diététiques : Boissons abondantes

Mictions régulières
Traitement d’une constipation
Bonne installation pour uriner

• Antibiprophylaxie réservée à l’avis spécialisé.

Infections  
urinaires basses 

récidivantes
(3 épisodes  

sur une année)
Avis  

pédiatre

Eliminer 
- Constipation cf parcours de soins (lien)
- Troubles mictionnels diurnes cf. parcours de soins (lien)
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Société française de Pédiatrie   https://www.sfpediatrie.com/sites/www.sfpediatrie.com/files/medias/ 
documents/infections_voies_urinaires_gpip_2015.pdf
AFPA  https://afpa.org/outil/affiche-conseils-bien-faire-pipi-aux-toilettes-filles/
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