
Troubles du comportement compulsifs et antiparkinsoniens 

Des comportements « compulsifs » (incapacité à résister à ses pulsions) ont été décrits chez des patients sous L-
dopa [1] : troubles du comportement sexuel, addiction au jeu, achats intempestifs... Une étude récente suggère 
qu'ils peuvent être plus fréquents avec les agonistes dopaminergiques [2]. 
Ces effets peuvent être attribués à l'amélioration des fonctions motrices ainsi qu'à l'action dopaminergique directe, 
les voies dopaminergiques jouant un rôle primordial dans l'apparition du désir. Tous les agonistes 
dopaminergiques sont donc concernés. La prise en charge de ces troubles comportementaux nécessite une 
diminution de la posologie voire l'arrêt du traitement. Les troubles du comportement sexuels sont d'autant plus 
marquants que ces patients parkinsoniens présentent habituellement une diminution de la libido par atteinte de 
leur système nerveux autonome [3]. 

Il est important d'informer le patient et sa famille de la possibilité de modification du comportement sous ces 
traitements, les patients n'osant pas aborder spontanément le sujet. 
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